
Vegetarian -  Ăn Chay



Lucnh / Bữa Trưa
SOUP

Tomato soup
 ( Súp cà chua )

STARTER
Green salad with fresh fruit sauce

( Salad rau xanh cùng sốt hoa quả )
Deep - fried spring rolls

( Nem chay rau củ chiên )
Baked potatoes with cheese

( Khoai tây bỏ lò cùng pho mai )
Stir-fried vegetables with olive oil

( Rau củ quả xóc dầu oliu sốt húng bạc hà )

MAIN DISHES
Fried Eggplant with spicy and sour sauce

( Cà tím chiên sốt chua cay )
Stir-fried mixed Vegetables, Tofu with soya sauce

( Đậu phụ xào rau củ cùng ngô bao tử sốt xì dầu nấm )
Steam rice with Carry sauce
( Cơm trắng cùng sốt Cà ri )

DESSERT
Fresh fruit

( Hoa quả tráng miệng )

Dinner / Bữa Tối
SOUP

Pumpkin soup
( Súp bí đỏ )

STARTER
Avocado salad with sprouts
( Salad bơ cùng cải mầm )

“ PHỞ ’’ Vegetables rolls
( Bánh phở tươi cuốn rau củ )

MAIN DISHES
“ NAAN ” cake with sauce

( Bánh Naan truyền thống ăn cùng sốt )
Stew vegetables with carry

( Rau củ hầm carry )
Stir-fried Vegetables with garlic

( Rau củ xào tỏi )
Fried rice with Vegetables

( Cơm rang rau củ )

DESSERT
Mango fruit
( Xoài chín )

Ngày 1 / Day 1 Ngày 1 / Day 1



Breakfast / Bữa Sáng
BAKERY

Grape cake , Pillow bread 
( Bánh nho, Bánh mì gối , Bánh Pan sôcôla )

Pan chocolate with butter balls, strawberry jam
( Bánh sôcôla áp chảo với bơ, mứt dâu tây )

DRINK 
Tea , Juice: Watermelon & carrot

( Trà , Nước hoa quả : Dưa hấu , Cà rốt )
Fresh Milk , Coffee
( Sữa tươi , Cà phê )

SALAD
Cucumber tomato salad

( Salát dưa chuột , Cà chua)

EGG STORE
Fried Egg , Vegetable egg roll

( Trứng chiên , Trứng cuộn rau củ )
Boiled egg

( Trứng luộc)

Ngày 2 / Day 2

Lunch / Bữa Trưa
STARTER

“ PASTA ” Salad
( Salad mỳ Nui cùng rau quả )

Taro cake, Crispy Potatoes
( Bánh khoai môn và khoai tây chiên )

MAIN DISHES
“ PIZZA ” Vegetarian

( Pizza rau củ cùng pho mai )
Stir-fried Noodle with Vegetables / Spaghetti

DESSERT
Yoghurt, Fresh fruit

( Sữa chua và hoa quả )

Enjoy your meal !
Chúc bạn ngon miệng!
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